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Приложение № 6 

Учебный план дошкольного образования 

Учебный план дошкольного образования составлен в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г и нормативно – правовыми 

документами: Законом Российской Федерации от 29.12.2012 №273 ФЗ «Об образовании»; Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.1.3049-13«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013№ 26; 

Учебный план, реализующий основную образовательную программу дошкольного образования, определяет объём учебного времени, отводимого на 

проведение образовательной деятельности. 

В МБОУ "Арзамасцевская СОШ» функционирует две дошкольные разновозрастные группы для детей от 2-7 лет. 

№  Младшая разновозрастная группа Старшая разновозрастная группа 

 младшая подгруппа средняя подгруппа старшая подгруппа подготовительная подгруппа 

 Образовательная 

область 

в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год в 

неделю 

в месяц в год 

  Количество занятий 

1. Познавательное развитие 

 Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

 Ознакомление с 

окружающим миром и 

социальной 

действительностью 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Ознакомление с 

природой 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

2.Речевое развитие 

 Развитие речи 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 
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 Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

фольклором 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Подготовка к 

обучению грамоте 

- - - - - - 1 4 36 1 4 36 

3.Художественно- эстетическое развития 

 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 - рисование 

-  

1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 - лепка 

-  

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 - -аппликация 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 - конструирование 0,5 2 18 1 4 36 - - - - - - 

 - художественный труд 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

 4.Физическое развитие 

 здоровье Интегрируется со всеми образовательными областями проводится ежедневно в процессе режимных моментов 

 Физическая 

культура 
3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 5. Социально –коммуникативное развитие 

 Социализация Интегрируется со всеми образовательными областями проводится ежедневно в процессе режимных моментов 

 Безопасность 

 Труд  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2.1 факультатив    1 раз в 

неделю 

«Юный 

эколог» 

4 36 1 раз в 

неделю 

«Родная 

сторона» 

4 36 1 раз в 

неделю 

«Родная 

сторона» 

4 36 

 итого 11 44 396 12 48 432 13 52 468 14 56 504 

 


