
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Арзамасцевская средняя общеобразовательная школа» 

МБОУ «Арзамасцевская СОШ» 

 

ПЛАН-ГРАФИК ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ ПЕДАГОГОВ 

 за три года  

(2022, 2023, 2024 год) 

№  ФИО Должность  2022 г. 2023 г 2024 

1 Гаврикова Елена 

Ивановна 

Директор  

 

Учитель русского 

языка и литературы 

«Классное руководство и специфика 

реализации школьных программ в 

соответствии с обновленными ФГОС-

21. Новые цифровые платформы 

Минпросвещения РФ для обучения, 

воспитания и личностного развития 

учащихся» 144 ч 01.03.2022 

ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

 

«Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», июль 2022, 36 часов 

 

«Комплексная безопасность детей. 

Организация содействия 

правоохранительным органам 

родительского комитета и 

общественного контроля по 

обеспечению безопасности в 

образовательных организациях» 144 

часа, ноябрь, 2022 

«Образование детей с ОВЗ совместно с другими 

обучающимися (инклюзивное образование)», 

январь 2023 год, 16 часов 

 

ПРОФПЕРЕПОДГОТОВКА 

Государственное и муниципальное управление. 

Квалификация «Менеджер в сфере 

образования» 

Диплом рег. № 52477,  

ООО «Центр повышения квалификации и 

переподготовки «Луч знаний»», март, 2023 год 

 

«Повышение личной и командной 

эффективности», апрель 2023, 

24 часа , ИРО  

 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (русский язык и 

литература) в соответствии с требованиями 

обновленных ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 

24 часа, 16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом 

учителя" г. Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и ФООП в 

работе руководителя образовательной 

организации», 16 ч, 25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

2 Зуева Надежда 

Владимировна 

Заместитель 

директора по УВР  

 

Учитель математики 

 «Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», июль 2022, 36 часов 

1.«Образование детей с ОВЗ совместно с 

другими обучающимися (инклюзивное 

образование)», январь 2023 год, 16 часов 

2. «Школа управленцев: особенности 

управления общеобразовательной 

организацией», 24 часа, 10.05.23-12.05.23 г 

ФГАОУ ДПО «Академия Минпросвещения 

России»  

 

Семинар «Методические особенности 

преподавания учебного курса 

«Вероятность и статистика» в 7-9 

классах»», 6 часов, март, 2024 г.  

 

«Практические аспекты аттестации 

педагогических работников: 

субъективность, ответственность и 

результативность», 6 часов, март, 2024 г. 



3. Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (математика) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и ФООП в 

работе заместителя директора по УВР», 16 ч, 

25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

Методические особенности преподавания 

предмета "Математика" в 7-9 классах в 

соответствии с обновленным ФГОС и 

введением ФООП: учебный курс "Вероятность 

и статистика", 24 часа, 18.10.2023- 20.10.2023 г. 

АОУ ДПО УР «ИРО» 

 

 

3 Зеленина Светлана 

Анатольевна 

Советник директора 

 

Учитель 

обществознания и 

истории 

 «Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», июль 2022, 36 часов 

 

Организация работы с обучающимися с 

ОВЗ в контексте реализации 

обновленных ФГОС НОО И ФГОС 

ООО, октябрь 2022, 72 часа 

«Организация отдыха, оздоровления детей и 

подростков в загородных стационарных 

лагерях, лагерях с дневным пребыванием», 36 

часов, март 2023 

 

«Реализация требований обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС СОО в работе учителя истории», 

25.04. 2023- 25.05.2023, 36 ч 

АОУ ДПО УР «ИРО» 

 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (история и 

обществознание) в соответствии с 

требованиями обновленных ФГОС НОО, ООО, 

СОО и ФОП" , 24 часа, 16.06.23-19.06.23 ЧОУ 

ДПО "Дом учителя" г. Ижевск УР 

 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России как новый предмет в условиях 

обновленных ФГОС, 36 ч, август 2023 г. 

ООО  «Инфоурок» 

 

Основы религиозных культур и светской этики: 

проблемы и перспективы преподавания в 

начальной школе , 72 ч., август 2023 г. 

ООО «Инфоурок» 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО и ФООП в 

работе заместителя директора по ВР», 16 ч, 

 



25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

«Деятельность советника директора по 

воспитанию и взаимодействию с детскими 

общественными объединениями», 140 ч.,  

25.09.2023- 20.10.2023, ФГБУ «Российский 

детско-юношеский центр» 

4 Баранцева Елена 

Донатовна 

Учитель начальных 

классов, 

 

Учитель 

изобразительного 

искусства 

«Классное руководство и специфика 

реализации школьных программ в 

соответствии с обновленными ФГОС-

21. Новые цифровые платформы 

Минпросвещения РФ для обучения, 

воспитания и личностного развития 

учащихся» 144 ч 01.03.2022 

ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

 

«Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», июль 2022, 36 часов 

 

«Продуктивность учебной деятельности 

младших школьников ОУ в рамках 

реализации ФГОС НОО», 72 часа, 

август 2022 

 

Организация работы с обучающимися с 

ОВЗ в соответствии с ФГОС, август 

2022 

ПРОФПЕРЕПОДГОТОВКА 

«Методика организации образовательного 

процесса в начальном общем образовании» 

(Квалификация учитель начальных классов), 

540 часов,  12.02.2023-17.05.2023  

ООО «Инфоурок» 

 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (начальные классы) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО и ФОП в работе учителя начальных 

классов», 16 ч, 25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО и ФООП в работе учителя 

ИЗО», 16 ч, 25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

«Цифровые технологии в 

профессиональной деятельности учителя 

изобразительного искусства в условиях 

обновленных ФГОС: создание 

мультимедийных пособий» сентябрь, 

2024 г, 24 ч АОУ ДПО УР «ИРО» 

 

Развитие 4К-навыков (креативность, 

коммуникация, командообразование, 

критическое мышление) как один из 

инструментов формирования 

функциональной грамотности 

обучающихся», 16 ч., октябрь 2024 г., 

АОУ ДПО УР «ИРО» 

5 Пищикова Галина 

Владимировна 

Учитель английского 

языка 

 

Учитель русского 

языка и литературы 

1.«Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», июль 2022, 36 часов 

 

2. Особенности подготовки к сдаче ОГЭ 

по русскому языку в условиях 

реализации ФГОС ООО (21.11.2022-

21.12.2022), 72 часа 

 

3.Организация работы с обучающимися 

с ОВЗ в соответствии с ФГОС (24.11- 

21.12), 72 часа, 2022 год 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (английский язык) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФООП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС СОО и ФООП в работе учителя 

русского языка и литературы», 16 ч, 25.08.2023 

г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

«Современный урок иностранного языка 

в условиях обновленных ФГОС», 24 ч., 

октябрь 2024 г., АОУ ДПО УР 

6 Санников Анатолий 

Леонидович  

Учитель физики 

 

Учитель ОБЗР 

«Организация образовательной 

деятельности в соответствии ФГОС 

ООО (федерального государственного 

образовательного стандарта основного 

общего образования), утвержденного 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (физика и информатика) 

в соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Особенности преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины» в условиях внесение 

изменений в ФОП ООО и ФОП СОО»   

(ПРОХОДИТ ОБУЧЕНИЕ ) 



приказом Министерства просвещения 

РФ № 287 от 31 мая 2021»,  

36 ч, август 2022 

Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС СОО и ФООП в работе 

преподавателя-организатора ОБЖ», 16 ч, 

25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

«Современным детям современное 

дополнительное образование», 24 часа, декабрь, 

2023 

ЧОУ «Дом учителя» 

7 Сигачева Ольга 

Евгеньевна 

Учитель математики   «Классное руководство и специфика 

реализации школьных программ в 

соответствии с обновленными ФГОС-

21. Новые цифровые платформы 

Минпросвещения РФ для обучения, 

воспитания и личностного развития 

учащихся» 144 ч 01.03.2022 

ООО «НПО ПРОФЭКСПОРТСОФТ» 

2. «Новые ФГОС начального общего 

образования и основного общего 

образования: от теоретического 

осмысления к практическим 

действиям»,  24 ч., декабрь, 2022 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (математика) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

«Организация работы с обучающимися с ОВЗ в 

соответствии с ФГОС , 72 часа, декабрь 2023 

год 

ООО «Инфоурок» 

Семинар «Методические особенности 

преподавания учебного курса 

«Вероятность и статистика» в 7-9 

классах»», 6 часов, март, 2024 г. АОУ 

ДПО УР 

8 Мымрина Екатерина 

Витальевна 

Учитель начальных 

классов 

 Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (начальные классы) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

ПЕРЕПОДГОТОВКА 

«Методика организации образовательного 

процесса в начальном общем образовании», 

квалификация «Учитель начальных классов», 

540 часов, 2024 год 

 

«Особенности организации 

педагогического процесса по 

обеспечению безопасности детей в сфере 

дорожного движения в условиях 

реализации обновленных ФГОС», 24 ч., 

сентябрь, 2024 г. АОУ ДПО УР 

 

Формирование и оценка читательской 

грамотности на уроках литературного 

чтения в условиях реализации 

обновленных ФГОС НОО», 16 ч., 

октябрь, 2024 г. АОУ ДПО УР 

 

9 Теплякова Елена 

Агвановна 

Педагог ДО 

 

Учитель английского 

языка 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

Учитель музыки 

1.Функциональная грамотность: 

развиваем в средней и старшей школе, 

16 ч, январь 2022 

2. Методическое сопровождение 

изучения праавил дорожного движения 

в начальной школе, 24 часа, 2022 год 

3. ПЕРЕПОДГОТОВКА 

 «Учитель английского языка» 

ООО «Западно-сибирский центр 

профессионального обучения», 300 

часов, ноябрь 2022 год 

 

 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (английский язык) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

НОО, ФГОС ООО  и ФООП в работе учителя 

музыки», 16 ч, 25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

«Рисунок, живопись, композиция-

методика и практика преподавания», 36 

часов, 18.04.2024 -27.04.2024 г. ФГБОУ 

ВО «Дальневосточный государственный 

институт искусств» 

 

«Современный урок иностранного языка 

в условиях обновленных ФГОС», 24 ч., 

октябрь 2024 г., АОУ ДПО УР 



«Информационно-коммуникационные 

технологии в деятельности музыкального 

руководителя ДОО» 21.11-23.11.2023, 24 ч 

АОУ ДПО УР «ИРО» 

 

10 Теплякова Надежда 

Владимировна 

Учитель химии  и 

биологии  

 

 Педагог - психолог  

«Функциональная грамотность: 

развиваем в средней и старшей школе» , 

16 ч., январь 2022 

«Образование детей с ОВЗ совместно с другими 

обучающимися (инклюзивное образование)», 

январь 2023 год, 16 часов  

 

Реализация обновленных ФГОС ООО, ФГОС  

СОО в работе учителя (химия), 11.04.-24.05. 

2023 г. ,36 ч, Минпросвещение РФ 

 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (химия и физика) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

11 Теплякова Татьяна 

Васильевна 

 Учитель географии 

Учитель технологии 

1. «Современные методы преподавания 

технологии и оценка эффективности 

обучения в условиях реализации ФГОС 

ООО и СОО», декабрь, 2022 

2. «Организация проектно-

исследовательской деятельности в ходе 

изучения географии в условиях 

реализации обновленного ФГОС 2021», 

декабрь, 2022 

3. «Новые ФГОС начального общего 

образования и основного общего 

образования: от теоретического 

осмысления к практическим 

действиям»,  24 ч., декабрь, 2022 

«Тьюторское сопровождение в 

образовательных организациях», 72 часа, 

4.05.23.-11.05.2023 г. 

ООО «Центр повышения квалификации и 

переподготовки «Луч знаний» 

 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (география) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС СОО и ФООП в работе учителя 

литературы и родного (русского) языка, родной 

(русской) литературы», 16 ч, 25.08.2023 г.- 

26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

 

Реализация требований обновленных ФГОС 

ООО, ФГОС СОО и ФООП в работе учителя 

технологии», 16 ч, 25.08.2023 г.- 26.08.2023 г. 

ООО «Центр современного образования 

Фокус» 

«Практические аспекты аттестации 

педагогических работников: 

субъективность, ответственность и 

результативность», март, 6 часов, 2024 г. 

 

«Обучение учебному предмету «Труд 

(технология)» в условиях внесения 

изменений в ФОП ООО» 72 часа, июль-

август 2024 г. 

12 Уткин Леонид 

Леонидович 

Учитель физической 

культуры  

 

1.«Реализация требований обновленных 

ФГОС НОО, ФГОС ООО в работе 

учителя», июль 2022, 36 часов 

Содержание и организация образовательной 

деятельности учителя (физическая культура) в 

соответствии с требованиями обновленных 

ФГОС НОО, ООО, СОО и ФОП" , 24 часа, 

16.06.23-19.06.23 ЧОУ ДПО "Дом учителя" г. 

Ижевск УР 

«Практические аспекты аттестации 

педагогических работников: 

субъективность, ответственность и 

результативность», март,  6 часов 2024 г. 

 

«Организация образовательного процесса 

обучающихся с ограниченными 




