


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  "Арзамасцевская средняя общеобразовательная школа" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов на уровень обучения, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), ФОП ООО (утвержден приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370) фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

В школе в 2023/24 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 2021  будут только 5–6-е 

классы. 

Учебный план является частью образовательной программы  МБОУ "Арзамасцевская 

СОШ",  разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ "Арзамасцевская СОШ" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет  5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 



 

 

Предметная область Учебный предмет 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественно-научные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-9-х классах. 

Согласно методическим рекомендациям Минпросвещения  от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России». В учебном  плане  на 

изучение  учебного предмета «История»  в 9-м классе отводится  2, 5 часа. 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 



данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Предусмотрены следующие учебные курсы для 5-6 классов в 2023-2024 учебном году: 

 «Безопасность жизнедеятельности» – 1 час в неделю, 34 часа в год, в 5 – 6 классах с целью 

формирования культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире. 

«Наша планета Земля» — 1 час в неделю, 34 часа в год в 5 – 6 классах с целью развития 

умений обучающихся работать с различными источниками географической информации. 

 «Математика плюс» - 1 час в неделю, 34 часа в год, в 5 классе с целью развития интереса к 

математическому творчеству, расширение математического кругозора и эрудиции 

обучающихся. 

«Живой организм» – 1 час  в неделю, 34 часа  в год, в 5 классе с целью  познакомить 

обучающихся с многообразием мира живой природы, с теми сложными, но хрупкими 

взаимоотношениями, которые установились между живыми организмами за миллионы лет 

эволюции, заставить задуматься о огромной роли человека в сохранении экологического 

равновесия и его ответственности за происходящее на планете и собственное здоровье. 

«Зеленая лаборатория» - по 1 часу  в неделю, 34 часа в год в 6  классе. Целью курса является 

более глубокое и осмысленное усвоение практической составляющей школьной биологии. Курс 

обладает широкими возможностями для формирования у шестиклассников определенных 

навыков — умений проводить наблюдения в природе, ставить опыты, соблюдать правила 

поведения в мире природы и людей, правила здорового образа жизни. Это позволит освоить 

основы адекватного природопользования и поведения в окружающей природной и социальной 

среде.  

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Арзамасцевская 

средняя общеобразовательная школа"  языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, в конце учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. 



В МБОУ «Арзамасцевская СОШ» определены следующие формы промежуточной 

аттестации: 

- учёт текущего контроля успеваемости (отметок за четверть, год); 

-контрольная работа; 

-тест; 

-творческие работы; 

-сочинение 

-изложение, 

-диктанты, 

-защита реферата; 

-проверка техники чтения; 

-сдача нормативов; 

-зачет; 

-защиты индивидуального/группового проекта; 

- иных формах. 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся 5-9 классов: 

- в период с 22 апреля по 18 мая 2024 года в соответствии с расписанием, утверждённым 

директором ОУ за 20 дней до еѐ проведения; 

- педагогами ОУ по контрольно-измерительным материалам, перечень и содержание 

которых утверждены в составе реализуемых основных образовательных программ. 

Форма представления результатов: 

Отметка в журнале в столбце «Промежуточная аттестация»: 

• фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной 

шкале 

Освоение основных образовательных программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9 класса проводится в соответствии с 

Порядком и сроками, установленными Министерством просвещения Российской Федерации 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

по ФГОС 21 и ФОП 

на 2023 – 2024 учебный год 

(для 5-6 класса на уровень обучения) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю Всего 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2.5 10,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 0 0 0 2 

Итого 28 30 31 32 33.5 154,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 

Безопасность жизнедеятельности 1 1     

Наша планета Земля 1 1     

Живой организм 1      

Математика плюс 1      

Зеленая лаборатория  1     

Итого 4 3 4 4 2.5 17,5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

" Арзамасцевская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1    

Моя Россия-новые горизонты  1    

Мы и наш мир 1 1    

С информатикой на ТЫ 1 1    

Химия вокруг нас 1 1    

ИТОГО недельная нагрузка 4 5    

 


