


 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ «Арзамасцевская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (НОО) 

и ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ООО) 

 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования и основной общеобразовательной программы основного общего 

образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286; 
 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2024 года. 

        В 9  классев соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1.Продолжительность учебной недели: 
1 класс –  5 дней 

2 - 9  классы – 6 дней 
Обучающиеся ОВЗ – 5дней 

2.2. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели (165 учебных дня); 

 2–4-е классы – 34 недели (204 учебных дней). 
 5–9-е классы – 34 недели (204 учебных дней). 

В 9  классеучебный год завершается в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации 

2.3. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

в 1 классе: 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 41 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 40 

III четверть 09.01.2024 22.03.2024 10* 47 

IV четверть 02.04.2024 24.05.2024 7 37 

Итого в учебном году 33 165 

*Дополнительные каникулы с 12.02.2024 г.  по 18.02.2024г. 

 

во 2-8-х классах: 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 49 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 47 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 63 

IV четверть 02.04.2024 25.05.2024 7 45 

Итого в учебном году 34 204 

 

в 9 классе: 

Учебный период Дата Продолжительность 



Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 49 

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 8 47 

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 11 63 

IV четверть 02.04.2024 25.05.2024** 7 45 

Итого в учебном году  34 204 

 

**в 9 классеучебный год завершается в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации 

 

3. Продолжительность каникул и праздничных дней: 

1-8 классы 

Каникулярный период 

Дата  Продолжительность 

каникул в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2022 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Доп. каникулы для 1 класса* 12.02.2024 18.02.2024 7* 

Весенние каникулы 24.03.2024 01.04.2024 9 

Летние каникулы 27.05.2024 31.08.2024 97 

ИТОГО 124/ 131* 

 

9 класс 

Каникулярный период 
Дата  Продолжительность 

каникул в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2022 8 

Зимние каникулы 30.12.2023 08.01.2024 10 

Весенние каникулы 24.03.2024 01.04.2024 9 

Летние каникулы** 01.07.2024 31.08.2024 62 

ИТОГО 91 

**В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. Для 

обучающихся 9 класса учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

01.01-08.01.2024 – Новогодние каникулы 2024 

23.02.2024 – День защитника Отечества 

08.03.2024 – Международный женский день 

01.05.2024 – Праздник Весны и Труда  

09.05.2024– День Победы  

 
4. Начало занятий:  08 часов 35 минут   

 

5. Продолжительность уроков:  

 

1 класс 

сентябрь, октябрь по 3 урока 35 минут 

ноябрь, декабрь  по 4 урока 35 минут 

январь-май  по 4 урока 40 минут 

2-4 классы 

сентябрь-май не более 5 уроков 

и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 
 

 

40 минут 

5-9 классы 

сентябрь-май для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, 

для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

40 минут 



 

6.  Расписание звонков: 

Урок Продолжительность урока 
Продолжительность 

перемены 

1-й 08:35–09:15 10 минут 

2-й 09:25–10:05 10 минут 

3-й 10:15–10:55 20 минут 

4-й 11:15–11:55 20 минут 

5-й 12:15–12:55 10 минут 

6-й 13:05–13:45 10 минут 

7-й 13:55–14:35 – 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 25 минут 

Внеурочная деятельность с 15:00 – 

 

 По окончании занятий  учитель организует проветривание классов. 

 

7.  Расписание работы занятий дополнительного образования  и внеурочной деятельности: 

     Занятия дополнительного образования и внеурочная деятельность организованы по особому 

расписанию, утвержденному директором школы. 

 

8.  Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 22.04.2024 г. по 

18.05.2024 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная  

со второго класса, по каждому изучаемому учебному предмету. В соответствии с «Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся в МБОУ «Арзамасцевская СОШ».   
 

9.  Государственная итоговая аттестация  выпускников  9  классов  проводится в  сроки, 

установленные Приказом Министерства просвещения Российской Федерации  и Федеральной 
службы по надзору в сфере образования и науки. 

 

10.  Циклограмма работы с обучающимися и  коллективом: 
 

Понедельник 8.30-8.40 Поднятие государственного флага и исполнение гимна. 

8.45-9.15 – ВД «Разговоры о важном» 

День проверки санитарно-гигиенического режима школы, инструктажи поОТ, ТБ и  
ПБ 

«Пятиминутки» в классах 

 

Вторник «Пятиминутки» в классах 

 

Среда  «Пятиминутки» в классах 

 

Четверг  ВД «Моя Россия — новые горизонты» 6-9 классы  1-м уроком 

 «Пятиминутки» в классах 

 

Пятница День Охраны труда 

Административные совещания (планерка) 

Педсоветы 
Совещания при директоре 

Совещания при заместителях директора 

Мероприятия по профилактике правонарушений 

Суббота «Пятиминутки» в классах 
 

 



КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБОУ «Арзамасцевская СОШ» 

на 2023-2024 учебный год 

 

ДОШКОЛЬНОГО  ОБРАЗОВАНИЯ (ДО) 

 

Пояснительная записка 

      Календарный учебный график на 2023 - 2024 учебный год является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в 

МБОУ «Арзамасцевская СОШ» (дошкольные группы) (далее по тексту МБОУ).  

     Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 - Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

. - Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

(далее - ФГОС ДО). 

 - Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

 - «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам  

- образовательным программам дошкольного образования», утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373. - СанПин 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.  

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28. 

 - Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой; 

 -Уставом МБОУ. 

      Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса Российской 

Федерации (в ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", производственного 

календаря на 2023 -2024 год с праздниками и выходными днями, Приказа Минздравсоцразвития 

РФ от 13.08.2009 N 588н "Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на 

определенные календарные периоды времени (месяц, квартал, год) в зависимости от 

установленной продолжительности рабочего времени в неделю". 

      Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 

Трудового Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены нерабочие 

(выходные и праздничные) дни. 

       Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель летнего 

оздоровительного периода.  

        Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

     Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения:  

- Организация образовательного процесса:  

- режим работы  



- продолжительность учебного года; 

 - количество недель в учебном году; 

- сроки проведения мониторинга;  

- праздничные дни;  

- перечень проводимых праздников для детей; 

 - мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 

1. Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5дней ( с понедельника по пятницу) 

Время работы  МБОУ «Арзамасцевская 

СОШ» 

 ( ДО) 

9 часов в день ( 7,00-17.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничгные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебный год С 01.09.2023г по 31.05.2024г 36 недель 

I полугодие С 01.09.2023г по 31.12.2023г 17 недель 

II полугодие С 01.0,1.2024г по 31.05.2024г 19 недель 

Летний оздоровительный период 2024 

год 

С 01.06.2024г по 312.08.2024г 13 недель 

3. Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2023г 

 Новогодние праздники С 01.01.2024 по 08.01.2024г 

День Защитника Отечества 23.02.2024г 

Международный женский день 08.03.2024г 

Первомайские праздники 01.05.2024г 

День Победы 09.05.2024г 

День России 12.06.2024г 

4. Мероприятия проводимые в рамках образовательного процесса 

Продолжительность организованной образовательной деятельности: ООД проводится по 

расписанию, утвержденному директором  МБОУ «Арзамасцевская СОШ» 

 Длительность ООД в группах согласно СП 2.4.3648- 20- санитарноэпидемиологических правил и 

нормативов, ООП и Устава МБОУ. ООД с использованием компьютеров, ИКТ проводится не 

более одного раза в течение дня и не чаще трех раз в неделю в дни наиболее высокой 

работоспособности: во вторник, в среду и в четверг.  

Продолжительность ООД с использованием компьютеров, ИКТ: - дети 5 - 7 лет не превышает 10 

минут (для детей, имеющих хроническую патологию, часто болеющих (не более 4 раз в год), 

после перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 7 минут; для детей 6 - 7 лет - 15 минут, для 

детей, имеющих хроническую патологию, частоболеющих (не более 4 раз в год), после 

перенесенных заболеваний в течение 2 недель - 10 мин. После работы с компьютером, ИКТ с 

детьми проводится гимнастика для глаз. Для профилактики утомления детей между периодами 

ООД проводятся физкультурные минутки, музыкальные занятия, динамические паузы - 10 минут 



Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования 

наименование сроки Количество дней 

Педагогическая  диагностика с  01.09.2023г по 15.09.2023г 2 недели 

с  11.05.2024г по 25.05.2024г 2 гнедели 

5. Мероприятьия , проводимые в летний оздоровительный период 

( июнь, июль, август 2024г) 

     Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии с Планом летней оздоровительной работы, тематическим планированием, а также с 

учетом климатических условий региона. 

     В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, 

экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и физкультурные занятия и 

развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем 

воздухе. 

Проведение праздников, досугов, 

развлечений 

1 раз в неделю с июня по август 

Экскурсии , целевые прогулки По плану работы  в летний период 

Выставки творческих работ 1 раз в 2 недели 

6. Праздники и досуги, организуемые для воспитанников 

Праздники и досуги для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

Годовым планом работы МБОУ»Арзамасцевская СОШ» на учебный год. 

7. Родительские собрания 

1 собрание Сентябрь 

2 собрание Ноябрь/декабрь 

3 собрание Февраль 

4 собрание май 

8. Часы приема администрации МБОУ «Арзамасцевская СОШ» 

 Понедельник- пятница с 8.00 до 17.00 

 

9. Максимальная недельная нагрузка образовательной деятельности  
 

 

Образователь

ные области 

Возрастные 

группы 

Младшая  

подгруппа 

Средняя 

подгруппа 

Старшая 

подгруппа 

Подготовит

ельная 

группа 

Образовательная 

деятельность-

занятия 

Кол.в 

нед. 

длит

ельн

ость 

Кол.в 

нед. 

длит

ельн

ость 

Кол.в 

нед. 

длите

льнос

ть 

Кол.в 

нед. 

длит

ельн

ость 

Познавательн

ое развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 15м 1 20м 1 25м 1 30м 

ФЭМП 1 15м 1 20м 1 25м 1 30м 

Речевое Развитие речи 1 15м 1 20м 1 25м 1 30м 



развитие грамота       2 30м 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 15м 1 20м 1 25м 1 30м 

Лепка 0,5 15м 0,5 15м 0,5 25м 1 30м 

Аппликация 0,5 15м 0,5 15м 0,5 25м 1 30м 

Музыка 2 15м 2 20м 2 25м 2 30м 

Конструирование/ 

художественный 

труд 

      1 30м 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

3 15м 3 20м 2 25м 2 30м 

Физическая 

культура на 

воздухе 

    1 25м 1 30м 

Всего занятий 10 15м 10 20м 10 25м 15 30м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ КАЛЕНДАРЬ 2023-2024  МБОУ “Арзамасцевская СОШ» 

СЕНТЯБРЬ 2023 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  
 

ОКТЯБРЬ 2023 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

НОЯБРЬ 2023 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20  21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    
 

ДЕКАБРЬ 2023 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

ЯНВАРЬ 2024 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
 

ФЕВРАЛЬ 2024 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29    
 

МАРТ 2024 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 
 

АПРЕЛЬ 2024 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

МАЙ 2024 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   
 

 
 

УЧЕБНЫЙ 

ПЕРИОД 

СРОКИ ЧЕТВЕРТЕЙ СРОКИ КАНИКУЛ  

начало окончание 

I четверть 01.09.2023 27.10.2023 28.10.23 - 05.11.23  

II четверть 06.11.2023 29.12.2023 30.12.23 -  08.01.24  

III четверть 09.01.2024 23.03.2024 
 

24.03.24 - 01.04.24 
1 класс:  

дополнительные каникулы  

с 12.02.2024 г.  по 18.02.2024г. 

IV четверть 02.04.2024 25.05.2024 27.05.24. - 31.08.24  
 

 

 



 

 


